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 Teie 20.03.2024  

Meie 26.04.2024 nr 9.3-2/24/3048-3 

Sotsiaalasutuse objekti vastavuse 

kontrollakt, Osaühing Esteetika ja 

Tantsukool (Koeravere tee 13, Tõrma 

küla, Rakvere vald) 

 

 

  

 

Osaühing Esteetika ja Tantsukool (isiku-/registrikood 10245984; elu-/asukoha aadress Vahtra 

pst 91, Rakvere linn, 44306 Lääne-Viru maakond; telefon (+372) 513 0381; e-post 

estjatk@gmail.com; esindaja Merje Poom) (edaspidi hinnangu taotleja) esitas taotluse 

hinnangu väljastamiseks lapsehoiuteenuse osutajale tervisekaitsenõuetele vastavuse kohta. 

Hinnangu taotleja soovib alustada lapsehoiuteenuse osutamist Tõrma majas asukoha aadressiga  

Koeravere tee 13, Tõrma küla, Rakvere vald, 1. korruse ruumides. 

 

Kontrolli alus:  

☒ rahvatervise seadus § 13 lg 3; 

☒ hinnangu taotlus;                                         

☐ olemasoleva hinnangu  muutmise taotlus. 

 

Kontrollitakse: 

☒ maa-ala, hoone(d), ruumid, ruumide sisustus;1,2,3,4,5,11 

☒ nõuded ruumide sisekliimale ja korrashoiule;1,2,3,4,5 

☒ nõuded toitlustamisele;6,7 

☒ valgustustiheduse mõõtmistulemused;1,2,3,4,5,12 

☒ ventilatsiooni mõõtmistulemused;1,3,4,5,13 

☒ tehnoseadmete müratasemete mõõtmistulemused;8 

☒ joogivee analüüsi tulemus;4,5,9 

☒ töötajate tervisetõendid.4,5,10 

 

Kontrollitava objekti andmed: 

Objekti kirjeldus: Tõrma maja lapsehoiteenus 

                                                 
1 sotsiaalministri 20.07.2007 määrus nr 59 „Tervisekaitsenõuded asendushooldusteenusele pere- ja asenduskodus“;  
2  sotsiaalministri 12.03.2007 määrus nr 28 „Tervisekaitsenõuded lapsehoiuteenusele“; 
3 sotsiaalkaitseministri 21. 12.2015 määrus nr 75 „Tervisekaitsenõuded erihoolekandeteenustele ja eraldusruumile”; 
4sotsiaalministri 09.01.2001 määrus nr 4 „Laste hoolekandeasutuse tervisekaitsenõuded“; 
5 sotsiaalministri 03.04.2002 määrus nr 58 „Täiskasvanute hoolekandeasutuse tervisekaitsenõuded“; 
6 sotsiaalministri 15.01.2008 määrus nr 8 „Tervisekaitsenõuded toitlustamisele koolieelses lasteasutuses ja koolis”; 
7 sotsiaalministri 14.11.2002 määrus nr 131 „Tervisekaitsenõuded toitlustamisele tervishoiu- ja hoolekandeasutuses“; 

8 sotsiaalministri 04.03.2002 määrus nr 42 “Müra normtasemed elu- ja puhkealal, elamutes ning ühiskasutusega hoonetes ja mürataseme mõõtmise 
meetodid“;  
9sotsiaalministri 24.09.2019 määrus nr 61 „Joogivee kvaliteedi- ja kontrollinõuded ja analüüsimeetodid ning tarbijale teabe esitamise nõuded1“; 
10 nakkushaiguste ennetamise ja tõrje seadus; 
11 ettevõtlus- ja infotehnoloogiaministri 29.05.2018 määrus nr 28 „Puudega inimeste erivajadustest tulenevad nõuded ehitisele“; 
12 EVS-EN 12464-1:2021 Valgus ja Valgustus. Töökohavalgustus. Osa 1: Sisetöökohad; 
13EVS 906:2018 Mitteeluhoonete ventilatsioon. Üldnõuded ventilatsiooni- ja ruumiõhu konditsioneerimissüsteemidele. Eesti rahvuslik lisa 

standardile EVS-EN 16798-3:2017; 
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Objekti aadress: Koeravere tee 13, Tõrma küla, Rakvere vald, 44406 Lääne-Viru maakond 

Ametniku andmed: Marju Tõldsepp, vaneminspektor (keskkonnatervis), (+372) 5851 6457 

marju.toldsepp@terviseamet.ee 

Kontrolli kuupäev/kellaaeg: 28.03.2024 kell 8.56 kuni 9.20 

 

Kontrolli juures viibis Roland Poom, haldusjuht 

 

KONTROLLI RAAMES TUVASTATUD ASJAOLUD: 

 

Maa-ala vastab kehtestatud nõuetele.  

☒ jah -       

☐ ei  

Teenuse osutamise maa-ala on ümbritsetud aiaga. Õues läbi viidavate tegevuste ala on ohutu. 

 

Hoone(d) vastab kehtestatud nõuetele. 

☒ jah -       

☐ ei         

Kasutuses olev hoone on rekonstrueeritud, kasutusluba väljastati 22.08.2008. 

 

Valgustus vastab kehtestatud nõuetele. 

☐ jah   

☐ ei         

Ruumide valgustuse vastavust kehtivatele nõuetele ei olnud võimalik hinnata, sest ruumides ei 

ole mõõdetud kunstliku valgustuse valgusallikate keskmist valgustustihedust. Kasutusloa 

väljastamisel arvestati projekti valgustehniliste arvutustega, arvutuste kohaselt võis eeldada, et 

rühmaruumides oli 2008. aastal  nõutav 300 lx saavutatud. Käesoleva menetluse käigus ei olnud 

võimalik tutvuda eelpool nimetatud projektiga. Samuti puuduvad andmed, kuidas on 

projekteerija poolt koostatud valgusallikate hooldusgraafikut järgitud.  

Võttes arvesse pikka ajaperioodi, mille käigus hoonet on kasutatud ja kasutamise käigus võib 

olla tekkinud vajadus ka välja vahetada valgusallikaid, siis on otstarbekas kontrollida kunstliku 

valgustatuse väärtusi ruumides mõõtmiste käigus. Sotsiaalministri määruse nr 28 

,,Tervisekaitsenõuded lapsehoiuteenusele“ (edaspidi määrus nr 28) § 7 lg 1 järgi peab  kunstlik 

valgustus tagama kõikides ruumides piisava ühtlase ja hajutatud valguse. Määruse nr 28 § 7 lg 

2 järgi peab kunstliku valgustuse valgusallikate keskmine valgustustihedus (valgustatus) 

mänguruumis olema vähemalt 300 luksi, tualettruumis 200 luksi, treppidel 150 luksi ja 

magamisruumis 100 luksi. 

 

Ventilatsioon vastab kehtestatud nõuetele. 

☒ jah -       

☐ ei  

Amecon OÜ õhuhulkade mõõtmise 16.08.2008. a katseprotokolli, Töö nr 080816, kohaselt 

vastavad 1. korrusel ventilatsioonisüsteemide õhuhulgad lubatud kõikumise piires projektis ette 

nähtule.  

Ventilatsioonisüsteemi hooldatakse regulaarselt (üks kord aastas). 

 

Müratase vastab kehtestatud nõuetele. 

☒ jah -       

☐ ei   

 

Joogivesi vastab kehtestatud nõuetele. 

☒ jah -       

☐ ei  

Hoone on ühendatud Rakvere linna trassidega. Joogivesi vastab 15.02.2024. a trassiveest 

uuringuteks võetud proovide analüüsitulemuste põhjal nõuetele. 
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Ruumid ja ruumide sisustus vastavad kehtestatud nõuetele. 

☒ jah -       

☐ ei   

Lapsehoiuteenuse osutamise ruumidesse on eraldi sissepääs. Ruumide koosseisu kuuluvad 

järgmised ruumid: tuulekoda pindalaga 2,5 m², garderoob 10,4 m²,  WC (2 tk) pindalaga 1 m², 

personaliruum 14 m² (sh toidu vastuvõtmine ja toidunõude pesemine), mängutuba pindalaga 

47,9 m² (eraldatud mängutoa osas asuvad täiendavalt paigaldatud kätepesukohad ja dušialus), 

magamisnurk 1 pindalaga 25,6 m² ja magamisnurk 2 pindalaga 16,6 m² (magamisnurgast 1 

pääseb magamisnurka 2). 

Arvestades mööbliga katmata põrandapinda mängu- ja magamisruumides, siis teenuse 

osutamise kohas saab osutada teenust viieteistkümnele (15) lapsele. Ruumides viibivad korraga 

15 last ja 2 töötajat. 

Hinnangu aluseks on määruse nr 28 § 4 lg 3 - Lapsehoiuteenuse osutamise ruumides peab olema 

iga ruumis viibiva isiku kohta vähemalt 4 m2 mööbliga katmata vaba põrandapinda. Kui 

lapsehoiuteenuse osutamisel on mängimiseks ja magamiseks eraldi ruumid, siis peab iga ruumis 

viibiva isiku kohta magamisruumis olema vähemalt 2 m2 ning mänguruumis vähemalt 2,5 

m2 vaba põrandapinda. 

 

Toitlustus vastab kehtestatud nõuetele. 

☒ jah -       

☐ ei  

Lapsehoiuruumides toitu ei valmistata. Toidu valmistab Rakvere Eragümnaasiumi Hariduskogu 

(registrikood 80183285) Eralasteaia Kaur köök ja toidud tuuakse serveerimiseks Tõrma majja. 

Lapsehoiuteenusel viibivale lapsele tagatakse toitlustamine iga 3 kuni 3,5 tunni järel. 

 

Töötajate tervisetõendid vastavad kehtestatud nõuetele. 

☐ jah - 

☐ ei -       

Objekti vastavuse hindamise ajal ei osutatud lapsehoiuteenust, töötajate tervisekontrolli läbimist 

nakkushaiguste suhtes ei olnud võimalik kontrollida. Tervisetõendid esitatakse Terviseametile 

(edaspidi amet) enne teenuse osutamise alustamist. 

 

Kontrolli raames kasutatud tehnilised vahendid: - 

 

Märkused/taotlused:  

 

Lõppjäreldus: 

☐ Kontrolli raames objekti terviseohutuses puudusi ei tuvastanud.  

☒ Kontrolli raames tuvastati objekti terviseohutuses puudused.  

 

 

(allkirjastatud digitaalselt) 

 

(allkirjastatud digitaalselt) 

 

Marju Tõldsepp 

vaneminspektor (keskkonnatervis) 

Ida regionaalosakond 

Merje Poom 

Taotluse esitaja / esindaja2 

 

 

                                                 
2 Käesoleva rea täitmisega kinnitab taotluse esitaja ja/või tema esindaja, et haldus- ja korrakaitseorgani ametnik on 

eelnevalt ennast arusaadavalt esitlenud, selgitanud isikule kontrolltoimingu põhjust ja eesmärki ning millised õigused 

ja kohustused on isikul kontroll raames. 


